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UNIUNEA EUROPEANA

r EPIDEMII

INFORMEAZA-TE! Fll PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!




OPRITI RASPANDIREA!

PROTEJATI SANATATEA!

* Respectati masurile impuse de autoritati!
* Spalati-va pe méani cu apa si sapun!

* Acoperiti-va gura si nasul cu un servetel atunci cand
tusiti sau stranutati!

* Daca sunteti bolnav evitati contactul apropiat cu alte
persoane pentru a preveni raspandirea!

* Nu luati medicamente fara prescriptia medicului!

* Evitati contactul cu persoane suspecte de boala!

* Adresati-va de urgenta medicului la aparitia
simptomelor de boala! (febra, dureri in gat, tuse,

respiratie dificila, dureri musculare etc.)

' invét,a;i-vé copiii sa utilizeze regulile de igiena
pentru prevenirea raspandirii bolilor!

Concept modern integrat pentru managementul situatiilor de urgenta — VIZIUNE 2020-I
Proiect cofinantat din Fondul de Coeziune prin Programul Operational Infrastructura Mare 2014-2020
INSPECTORATUL GENERAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

Aprilie 2020
Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiala a Uniunii Europene
sau a Guvernului Romaniei




